


人と関わる。
人と向き合う。
そんなしごとを

探していませんか。



【どんな人（職種）がいるの？】
●介護職
●介護のサポート業務等（介護補助）
介護補助業務・後方支援

●生活相談員
●ケアマネジャー（介護支援専門員）
●看護職
●調理員(栄養士）
●事務員 などなど

・要介護3以上の要介護認定を受けた高齢者が利用
・寝たきりの方や車いすで移動される方などが多い
・日常生活を送る場所
・終の棲家としての場所(看取りケア）
・社会福祉法人が運営



介護職は、高齢者の日常生活の自立を支援する
サービス提供の中心を担う職種です。
食事や入浴、排泄、衣服の着脱や移動など、利用者
の生活全般にわたって必要な援助を行います。
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早番（7:00～16:00 休憩１時間）

日勤（9:00～18:00 休憩1時間）

遅番（11:00～20:00 休憩1時間）

夜勤 夜勤
（16:30～9:00 休憩・仮眠 2時間）

高齢者入所施設の
イメージ



介護職員初任者研修 基本的な介護知識を学びます。

介護職員実務者研修 より質の高い介護サービスを提供するための研修。

痰の吸引や経管栄養といった医療的行為の基礎

知識も学びます。

介護福祉士
（国家資格）

利用者の心身の状況に応じた介
護を提供する介護のエキスパート

経験を積めば利用者のケアプランを作成す
るケアマネジャー資格を受験することも可能



関わる人たちはみんな、人生の大先輩！！

いろいろな“人” と出会えることは、
福祉の仕事の最大の魅力です。
人生の中でこんなに感謝されることは他の仕事には
ないと思います！！
時には辛い別れもありますが…、
人生の大先輩たちが最後の一瞬まで自分らしく過ご
せるように支援をするのが介護職の仕事です。



社会の中でとても大切な仕事

ＡＩやＩＴＣだけでは出来ない仕事です
利用者様は一人ひとり異なり、一つの答え
だけではなく、試行錯誤しながら、
職員のチームワークで、仕事を深めていける

クリエイティブな仕事です！


